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B Sommerferieaflgser til Aktivitetsgarden i
Tarm. Kort anseggningsfrist.

Afdeling: Aktivitetsgarden Tarm
Anspgningsfrist: 14-06-2026

M Sygeplejerske til aftenvagt sages
- Fjordglimt £ldrecenter

Afdeling: Fjordglimt £ldrecenter
Anspgningsfrist: 30-06-2026

M 2 lzerer til indskoling og mellemtrin
Afdeling: Rindum Kjeergaard
Anspgningsfrist: 23-06-2026

M Bernehaveklasseleder til

Nr. Vium-Troldhede Skole
Afdeling: Nr. Vium-Troldhede Skole
Anspgningsfrist: 21-06-2026

M Palliations ergoterapeut
Afdeling: Egvad Plejehjem
Anspgningsfrist: 18-06-2026

M Fast aftenvagt med mulighed for enkelte
dagvagter pa Astedparken =ldrecenter
Afdeling: Astedparken £ldrecenter
Anspgningsfrist: 22-06-2026

B Barselsvikar

- myndighedsradgiver i Handicap og Psykiatri
Afdeling: Myndighed

Anspgningsfrist: 17-06-2026
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Aktivitetskalender

- se oversigten pa kultunaut.dk

B Godt pa vej - et forforleb til en social- og
sundhedsuddannelse

Afdeling: Faglig Drift og Udvikling
Ansggningsfrist: 02-08-2026

M Er du typen, der hellere vil sidde i en maskine
end bag et skrivebord?

Afdeling: Vej og Park

Ansggningsfrist: 21-06-2026

M Lzerer til Specialcenter Syd - til dig der ter
teenke skoledagen anderledes

Afdeling: Skjern Folkeskole - afd. Klostervej
Ansggningsfrist: 22-06-2026

B Stauning Skole sgger indskolingsleerer
Afdeling: Stauning Skole
Ansggningsfrist: 11-06-2026

B Stauning Helhed sgger undervisnings-
assistent og SFO medarbejder

Afdeling: Stauning Skole

Ansggningsfrist: 11-06-2026
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@Reolen

E-bager, lydbgger og podcasts
Las mere pa riskbib.dk/e-materialer/e-reolen

Seniorer

Fredagscafé i AktivitetsCenter Videbak
Fredag den 24. juli 2026 kl. 9.30-11.00. Fredagscafé med
sang og musik v/ Finn og Laurids. Nybagte boller med ost
og marmelade. Pris 60 kr. for medlem. 105 kr. for

ikke medlem. Ingen tilmelding. Billetter kebes pa dagen
hos personalet i Aktivitetscenter Videbask.

Sommergrill Aktivcentret Hvide Sande
Torsdag den 18. juni 2026 kl.11.30-15.00 tzender vi op i
grillen i Aktiveentret Hvide Sande, og tilbyder en laekker
frokost. Prisen er 170/210 kr. Kom og nyd godt selskab
og laekker mad. Tilmelding i huset senest tirsdag den
16.juni 2026 k1. 12.00.

Sommer hygge i Aktivitetsgdrden Tarm
Saet kryds i kalenderen folgende dage.

» Den 6. juli 2026.
* Den 14. juli 2026.
» Den 30. juli 2026.

Alle dage k1. 13.45-15.15.

Vi holder sommerhygge i Aktivitetsgarden Tarm disse
eftermiddage, og haber pa et besgg af jer. Der er gode
indslag som offentliggeres senere. Pris 65/105kr.

Sundhed

Problematisk forbrug af rusmidler

Drikker du for meget, eller er du begyndt at eksperi-
mentere med stoffer?

Er det blevet en del af din hverdag, der er svaer at
komme ud af, eller har du pargrende, som eriden
situation?

Der er mulighed for at fa hjelp til at hdndtere
problemet.

Kontakt Sundhedscenter Vest og aftal tid til rad og
vejledning. Tilbuddet er gratis og anonymt!

For mere information:
» sundhedscentervest@rksk.dk
» www.sundhedscenter-vest.rksk.dk

sundhedscenter est

sundhed | beveagelse

Kvittercafé i Ringkebing

Som et supplement til vores gvrige rygestoptilbud er
der mulighed for at komme til "Kvittercafé” for dig
som:

* Overvejer rygestop,

= Vil forberede dig pa et af vores gvrige
rygestopforlab,

» nsker redskaber til at gd i gang med rygestop
pa egen hand eller

» Har brug for stette til at vedligeholde dit rygestop

» Kvittercaféen er ogsa for dig som bruger snus,
e-cigaretter, puff-bars mm.

For mere information kontakt rygestopradgiverne
ved Sundhedscenter Vest pa tlf. 20 18 33 01 eller
22 28 23 25.

Kvittercaféen foregar pa Sundhedshuset i
Ringkgbing, Nerredige 28, Indgang A.
» www.sundhedscenter-vest.rksk.dk

sundhedscenter est

sundhed | bevesgelse

Offline gatur 4-5 km i Hoverdal Plantage

Nyd fallesskab og natur i omradet uden straling.
Mobil og andet elektronisk udstyr ma IKKE medbrin-
ges.

Mgdested: Den store p-plads pa Praestevej.
Torsdag i ulige uger k1. 10.00. Gratis for alle.

For mere information kontakt Aktivitetsomradet
29 68 55 60 "

sundhedscenterYest »

sundhed | beveagelse
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